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健康

越南醫療代表團參訪嘉基　簽署合作意向書推動臨床
教育與學術研究

記者 劉 芳妃 2026 年 3 月 20 日

▲來自越南北、中、南多家著名醫院的醫療代表，抵達嘉義基督教醫院參訪交流。
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【記者 劉芳妃／嘉義市 報導】嘉義基督教醫院於3月19日至20日接待來自越南北、

中、南多家著名醫院的醫療代表蒞院參訪交流，雙方以「術後加速康復」

（Enhanced Recovery After Surgery, ERAS）為主題，展開為期兩天的專業對話與

實地觀摩，深化台越醫療合作與臨床交流，期間嘉基更與河東總醫院簽署合作意向書

(MOU)。

此次越南來訪團隊由越南ERAS協會主席、越德大學醫院顧問Dr. Nguyen Duc Chinh

率隊，成員包括芹苴市總醫院一般外科主任Dr. La Van Phu，越南ERAS協會副主席

暨胡志明市醫藥大學附設醫學中心肝膽胰外科主任Dr. Le Quan Anh Tuan和同院Dr.

Ho Tat Bang，越南ERAS協會副主席暨樂得醫院麻醉與急救中心主任Dr. Luu Quang

Thuy，峴港醫院麻醉科主任Dr. Huynh Duc Phat，河東總醫院院長Dr. Nguyen

Thanh Vinh、行政部官員Ms. Nguyen Minh Ngoc等人，陣容堅強。

▲嘉義基督教醫院院長陳煒（右）與河東總醫院院長Dr. Nguyen Thanh Vinh簽署合作意向

書。

在交流會議中，雙方就越南ERAS推動現況、麻醉照護面臨的挑戰、資訊科技在

ERAS執行與監測中的應用，以及胡志明市醫藥大學附設醫學中心推動ERAS的經驗

與成果進行分享。嘉基則介紹以價值醫療為基礎推動ERAS的整體策略，並分享高齡
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患者術後加速康復的臨床成果。雙方針對ERAS在跨專業整合、流程優化、臨床成效

及實務挑戰等面向，展開深入討論，交流熱絡。

第二天，越南團隊實地參訪嘉基ERAS相關照護場域，從門診評估、麻醉評估、營養

門診、復健流程等整體ERAS作業開始了解，並依序參觀內視鏡室、骨科病房及手術

室，實地觀摩嘉基如何將ERAS理念落實於臨床現場。透過實際走訪與現場解說，來

訪團隊對嘉基在跨團隊整合與作業流程上的成熟經驗留下深刻印象。

除了ERAS推動成果外，越南代表團也對嘉基多項臨床技術表達高度肯定，包括微創

減重手術、正前開人工關節置換手術、達文西心臟瓣膜置換手術及小兒脊柱側彎矯正

手術等。越南團隊表示，嘉基不僅在ERAS整合照護方面具有豐富經驗，在多項專科

醫療領域也展現出優異的臨床實力，未來期待能安排醫療人員來院進修學習。

▲嘉基醫院醫師向參訪團說明推動「術後加速康復 」作業流程。

此次交流的重要成果之一，為嘉基與河東總醫院簽署合作意向書，河東總醫院規模與

嘉基相近，達千床左右，是河內市首屈一指的公立醫院。未來雙方將共同推動學術研

究與臨床教育訓練，攜手發展ERAS照護模式，並規劃定期互訪交流，持續提升臨床

專業與醫療品質。
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嘉基陳煒院長表示，ERAS強調以跨專業整合照護減少病人手術壓力、降低併發症風

險、縮短住院天數並加速康復，已成為現代圍手術期照護的重要趨勢。此次越南醫療

團隊來訪，不僅見證台越雙方在醫療專業上的深度交流，也展現嘉基持續拓展國際醫

療合作、積極連結亞洲醫療網絡的努力。未來嘉基將持續與國際夥伴攜手精進，共同

為病人打造更優質、安全且有效率的醫療服務。（圖：劉芳妃翻攝）

您也喜歡

守護孩子健康平安　台東市衛生所推廣預防兒童事
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