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醫消合作打造「黃金救命鏈」 救回15名急性
心肌梗塞患者

嘉基準備「守住心跳 搶回生機」字樣的蛋糕，為患者祝賀重拾健康。（嘉基提供／呂妍庭嘉義傳真）

中時 呂妍庭14:56 2026/03/24  歡迎加入會員，點讚肯定作者
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嘉基急診醫學部醫師黃漢群說明透過到院前心電圖傳輸系統，顯著提高搶救成功率。（嘉基提供／呂妍庭嘉義傳真）

嘉義基督教醫院是嘉義市唯一重度急救責任醫院，具備24小時緊急心導管手術處置能力，透過與嘉義市消防局「醫消合作」

建立雲端預警系統，共同打造「黃金救命鏈」，去年成功從死神手中，救回15例急性心肌梗塞患者，救治率達100％。
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嘉基醫療團隊與嘉義市政府消防局合作 搶救心肌梗塞創佳績。（嘉基提供／呂妍庭嘉義傳真）

嘉基今（24）日舉辦「嘉基醫消合作 搶救心肌梗塞創佳績」記者會，說明去年114年透過與嘉義市消防局建立的「醫消合

作」雲端預警系統，成功救回15例急性心肌梗塞患者，締造零死亡率成果，並邀患者親身分享歷經生死的過程。

急診醫學部醫師黃漢群說，過去病人必須到醫院才進行檢查與會診，往往耗費不少時間，現在透過到院前心電圖傳輸系統，

病人還在救護車上，醫院就可以提前備戰，把握黃金搶救時間，讓病人抵達醫院快速進入心導管室進行治療，顯著提高搶救

成功率，透露因這套院前預警系統的輔助，甚至有心肌梗塞的病人從送進急診到心導管室只花了短短17分鐘。
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嘉義基督教醫院副院長林明憲指急性心肌梗塞是高致死率的心血管急症，關鍵在於「搶時間」。（嘉基提供／呂妍庭嘉義傳真）

「心肌梗塞的搶救，每一分鐘都可能決定生死」，嘉基副院長林明憲指出，急性心肌梗塞是高致死率的心血管急症，關鍵在

於「搶時間」，從症狀發生到血管打通，每延誤一分鐘，猝死風險就隨之增加，嘉基的心導管團隊，能在最短時間內完成診

斷與治療，為病人爭取最大生機。

林明憲說，去年透過到院前12導程心電圖判讀機制，成功辨識15例急性心肌梗塞個案，在消防與醫療團隊緊密合作下，救治

成功率100％。此外，自行到院的45位患者，整體成功救治率亦高達98％以上，顯示完整急救體系已有效發揮關鍵作用。

嘉義市消防局副局長李宗儒強調，消防救護人員是急性心肌梗塞「救命鏈」的第一環，救護車配置12導程心電圖設備與雲端

傳輸系統，能在第一時間辨識高風險患者，並同步通報醫院，讓醫療團隊提前待命，院前與院內即時接軌，搶救時程大幅提

前。
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嘉基心臟血管內科醫師李冠穎強調，一旦出現急性心肌梗塞警訊，應立即打119。（嘉基提供／呂妍庭嘉義傳真）

心臟血管科醫師李冠穎說明，心導管手術為目前治療急性心肌梗塞最有效方式之一，透過微創導管技術打通阻塞的冠狀動脈

並置放支架，使血流恢復。然而，療效與「送醫時間」高度相關，因此院前即早啟動救護與院內醫療的無縫接軌，正是提升

存活率的關鍵。

李冠穎提醒，心肌梗塞好發年齡約在50至60歲，近年已有年輕化趨勢，抽菸、飲食高油高鹽、久坐少運動、熬夜及高工作壓

力，長期下來容易導致血管硬化堵塞。
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