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腦脊髓液檢體採集送檢注意事項

腦脊髓液檢體採集須由醫師執行，係在無菌狀態下以腰椎穿刺採集。通常至

少需採集 3 支檢體。護理人員協助以標籤標示無菌黑頭管分別為 1-3 號，並依

流出順序收集 1-3 號無菌黑頭管，勿冷藏，儘速送檢。

一、常規採集與送檢

第 1 支：生化學、血清學、或其他特殊檢查，建議的檢體量≧1 mL。

第 2 支：需氧細菌培養檢查(CA03)、染色檢查；細菌培養應馬上送檢，絕

不可置冰箱保存，建議的檢體量≧1 mL。

第 3 支：細胞計數檢查，建議檢體量 2-3 mL。(避免計數檢查結果不受出血

因素干擾) 

二、其他採集事項

2.1 細菌培養鑑定檢查(CA03)：可以無菌黑頭管收集，若檢體量≧1mL 時，

可直接將檢體注入小兒培養瓶送檢。

2.2 厭氧細菌培養鑑定檢查(CI03)：採檢前先至細菌室取 Thioglycollate 增

菌管，取約 0.8 mL CSF 直接打入增菌管中送檢。

2.3 黴菌培養鑑定檢查(CL03)：若檢體量≧1mL 時，可直接將檢體注入

MYCO/F 黴菌檢體培養瓶送檢。

三、檢體收集容器

無菌黑頭管 增菌管(註) 小兒培養瓶 黴菌檢體培養

瓶

註：增菌管(thioglycollate broth)已經變為粉紅色則需再煮沸後才可使用


