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史瓦濟蘭婦幼保健提升計畫學員訪嘉 公共衛生交流傳愛至友邦

嘉義基督教醫院自2016年起至2018年，與財團法人國際合作發展基金會及史瓦濟蘭衛生
部展開為期3年的「史瓦濟蘭孕產婦及嬰兒保健功能提升計畫」，提供史國相關人員來台
灣接受為期近2個月的專業訓練與諮詢，今(27)日會晤中，嘉義市長涂醒哲與12位史瓦濟
蘭來台受訓的醫療師資種子相見歡，雙方除互贈紀念禮物外，史瓦濟蘭受訓團隊並在現
場合唱觸動人心的詩歌，表達對市府與嘉基的謝意，也播放受訓團隊在台學習紀錄影
片，並由市府衛生局簡報嘉義市衛生現況。

史瓦濟蘭為全世界愛滋病盛行率最高的國家，根據世界衛生組織2012年統計資料顯示，
造成該國國民平均餘命不高的原因，與新生兒死亡率極高有關，分析新生兒高死亡率主
因為HIV/AIDS(人類免疫缺陷病毒/愛滋病毒)垂直感染，為有效提升公共衛生水平，並降
低新生兒與孕產婦死亡率，孕產婦與嬰兒健康照護顯得格外重要。

1/3

http://www.taiwanhot.net/?p=435631


史瓦濟蘭婦幼保健提升計畫學員訪嘉 公共衛生交流傳愛至友邦

涂市長表示，自己投入愛滋病防治工作多年，是最早在台灣大學開設愛滋病防治課程的
老師，也與台灣愛滋病防治先驅莊哲彥醫師推動成立國內第一個愛滋防治非官方團
體-「誼光愛滋義工組織」。愛滋病的3大感染途徑為血液傳染、性行為傳染與母子垂直
感染。感染愛滋病毒婦女可能在懷孕、生產或哺乳生產時，將愛滋病毒傳染給嬰兒，因
此，他深知降低嬰兒感染愛滋病毒風險的重要性。

涂市長進一步提到，這12位醫療師資種子遠從史瓦濟蘭來台受訓，真心期盼他們能學習
到孕產婦及嬰兒醫療照護與初級照護機構能力，藉此改善史國婦幼照護品質。

嘉義基督教醫院蔡忠斌副院長則表示，史瓦濟蘭這12名護理人員訓練期間從106年2月13
日至4月7日，主要目的為培養種子師資執行駐地訓練，課程內容包含:基礎理論(個案管
理、衛生教育、品質促進、感染控制)、臨床技巧(助產技巧、新生兒急救處理)、院外參
訪、案件練習、教學理論、教案撰寫及教學練習。

衛生局副局長廖育瑋表示，嘉義市有許多率先全國的婦幼衛生政策，在照顧新生兒方
面，率先全國推動「新生兒免費聽力篩檢服務」與「國小一年級學童免費臼齒窩溝封填
服務」。在兒童保健方面，辦理弱勢家庭兒童居家安全環境、學前兒童視力篩檢。婦女
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保健方面，配合個別婦女的不同生命週期，主動宣導各種健康資訊，提供產後媽媽及時
關懷與協助。並自2013年起辦理「國中一年級女生免費接種人類乳突病毒疫苗」。

在愛滋防治上，除結合民間組織共同針對同志族群提供免費愛滋、性病篩檢外，另輔導
成立2家愛滋病指定醫療機構，合力推動「早期篩檢為愛把關-易立篩」免費快篩服務，
也致力推動孕婦接受愛滋篩檢達100%，目前嘉市無母嬰垂直感染愛滋個案。

國際醫療計畫主任林元薇表示，此計畫訓練14名種子教師，包含10名個案管理、2名衛
教與2名資訊(駐地)人員，參與今日交流活動的是個管與衛教受訓人員，計畫目標是完成
婦幼照護的訓練。
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