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「嘉齡青春、搖擺動齢」 長青園學習成果回顧　

▲「嘉齡青春、搖擺動齢」  長青園學習成果回顧　

(嘉義新聞)【記者吳東林／嘉義市報導】由嘉義市政府委託戴德森醫療財團

法人嘉義基督教醫院經營管理嘉義市長青園，110年度「嘉齡青春 搖擺動

齢」學習成果回顧大會於嘉義市長青園演藝廳舉行。逢疫情期間，學苑學

員們堅守防疫規範，珍惜當下，在長青學苑老師們整學年的全心教學投

入，展出最亮麗的活力表演，為年度學習畫下完美句點。

長青學苑今年核心目標是「嘉齡青春 搖擺動齢」，鼓勵持續積極學習是後

疫情時代最重要的抗老良方，除了終身學習，更能夠自我照顧、貢獻社會

和回饋社群。感謝老師與學員們都非常認同，並且大力實踐，將長青學苑

的熱情能量傳送到嘉義市各個角落。烏克麗麗、流行時尚、摩登探戈、日

存股族年前封關怎麼擺？元宇宙概念股
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文歌唱等在演藝廳演出；同時二胡班、舞魅人生舞蹈班、國標舞、太極拳

班、英文班、在長青園大廳現場演出，熱鬧精彩的嘉年華會炫耀登場。還

有插花班學員創作的創意花卉擺設、編織班現場編織教學、手機班製作整

學年活動小影片、茶藝班的茶道精神，充分展現多元精采的嘉齡青春。

嘉義市社會處副處長溫秋蘭、科長李憶君、副議長秘書黃國益、傅大偉議

員、戴寧議員、黃露慧議員等也特地出席活動，與學員同樂，肯定學員們

不斷創造閃亮的人生，溫秋蘭副處長也特別勉勵所有學員一起大步前進。

長青園李銘浚園長表示，長青學苑學習成果回顧大會是動靜態同時進行，

活動特地安排由陳富卿老師帶領長者秀出活潑生動搖擺動齢舞青春的表

演，輕快的揭開序幕，嘉義長官也一一頒發服務貢獻獎給辛苦一整學年的

講師與班長。令人佩服的是，不受今年疫情影響，依然持續自我裝備，累

積雄厚智慧成就，期許結業不是學習結束，而是為下一個學習階段做準

備。

上一則：失聯移工打疫苗貼心服務 他們讚「臺灣人太暖心」


下一則：浪漫送禮 心意卻充滿巧思的「簡單李」


室內施工學問大！木地板達人打造居家
好環境【威傳媒】

號稱買到就賺的90多套上海「老破
小」，搶到的人如今卻想哭【北京新浪
網】

雲安全日報211210：Apache Log4j2發
現遠程代碼執行漏洞,需要儘快升級【北
京新浪網】

鄧佳華破處了！對手女優11分嗨4次
【NOWnews今日新聞】

台中三井Outlet第二期完工！增50櫃點
開幕日公開【MOOK景點家】

觀傳媒 最新綜合新聞 更多

男性不孕症救星 「精蟲DNA碎片測試」
提高懷孕成功率

整修斗六市國光街溪岸　縣府打造安全
潔淨家園

影／有愛就有奇蹟　和仁國小為家扶發
展學園慢飛天使圓夢

超高齡社會照護有您真好　張麗善表揚
雲林績優長照團體及個人

影／全民CPR‧樂活在彰化　35年急救教
育訓練超過47萬人次參與
影／和美青年王麗晴自創品牌good
hands　獲頒30萬元青年創業金
影／響愛台灣 彰化市立管弦樂團年度音
樂會25日晚間登場
失聯移工打疫苗貼心服務 他們讚「臺灣
人太暖心」

影／天籟饗宴　2021臺語音樂節1219臺
語文創意園區登場

影／改善馬公厝支線溶入生活及生態　
立委蘇治芬爭取9千萬經費14日辦理會
勘

延續母乳保護力 掌握黃金發展期
獨家黃金學習因子配方，針對學習所需營養研發，首
購嘗鮮福袋實施中
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