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嘉義基督教醫院送餐團隊成為獨居長輩的防疫尖兵

【記者宋其佳/嘉義報導】

由於國內疾如雷電的本土疫情升溫，5月20日政府宣布3級警戒，暫停

所有日間照顧中心和長照據點的服務，以減少長輩群聚感染的風險，但也

使得許多長輩長期獨自在家，面臨餐食和健康的問題。

嘉義基督教醫院團隊團隊為獨居小玉奶奶送餐

小玉奶奶是嘉基拾智園日照中心服務的長輩，平時獨居，過去有憂鬱

和失智症狀，在嘉基的日間照顧、居家服務及送餐服務陸續到位後，小玉

羅一鈞是跳級學霸！還去非洲行醫2年 超猛
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適量使用，不可不慎！【中央社】

COVID-19 / 200 台 HFNC 今交貨！每人
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【双十八木】茶飲 加盟招募

從開店諮詢、教育訓練到行銷策略，都有專業團隊完整
規劃。將創業所需的成本降到最低，立即加盟

廣告 双十八木 開啟
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奶奶有穩定的作息、用藥及持續性的社會互動，讓她的失智行為及精神症

狀大幅改善，但是5月下旬之後小玉奶奶就因為疫情的關係，必須自己在家

生活。

嘉義基督教醫院團隊團隊為獨居小玉奶奶做身體檢查

日前嘉義基督教醫院志工王惠珍送餐給小玉奶奶時，發現她神情與平

日不一樣，小玉奶奶自述身體不舒服、頭暈腳軟，已在家門口坐了一整個

上午，疫情當前機警的志工警覺不妥，安撫小玉奶奶後通報了嘉基居家服

務中心，立即啟動關懷處理流程。小玉奶奶的社工陳冠霖做好必要的防護

準備後，隨即前往小玉奶奶家中瞭解與關懷，在為長輩量測體溫並了解長

輩的接觸史後，發現只是一般的不舒服，隨後幫奶奶量血壓及簡易處理傷

口清潔，讓她放心不少。

嘉基居家服務中心是嘉義縣市最主要的送餐單位，送餐服務超過20

年，即使疫情期間每天仍送出1200個餐盒給長輩。三級疫情下，許多獨居

的長輩更加孤單，缺少人際互動，送餐團隊更會利用送餐的寶貴機會實際

關心和觀察長輩的身心狀況，不僅扮演獨居長者家人的角色，更肩負起第

一線的防疫尖兵。

最近國內已發生幾起新冠肺炎患者不幸在家死亡的案例，對獨居長者

而言類似的風險不低，萬一獨居長輩感染，若沒有其他人發現和協助就

醫，後果不堪設想。因此，國內由許多像嘉基送餐團隊所組成的居家服務

體系，所提供的不僅僅是長照服務，更是非常重要的社會安全網，在重大

疫情時，成為居家和社區長者防疫的最前線，守護長者們的生命與健康。

延伸閱讀:

頸椎按摩儀好用嗎？五款評測對比告訴你

【北京新浪網】

伯明翰大學研究：新冠病毒令患者免疫系統

攻擊自身組織或器官【北京新浪網】

羅一鈞是跳級學霸！還去非洲行醫2年 超猛
經歷曝光【東森新聞】

新冠452死！楊志良提家屬集體國賠 陳時中
回應了【東森新聞】

生長激素集采「風波」后 安科生物首度發
聲：看好未來市場【北京新浪網】
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餐飲業力拚數位進化！線上直播課程加

速產業轉型！

萬眾矚目!BBIN再次攜手MAD TEAM前
進2021 AWC世界盃
RED BULL 攜手《FINAL FANTASY
VII 重製版 INTERGRADE》為星球而戰
吳鳳科大「停課不停學」，「疫」起學
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宅在家必備的消暑療癒冰品 GODIVA全
新兩款黑巧克力雪糕 草莓 vs 檸檬茶 7-
ELEVEN獨家上市 共譜盛夏味蕾雙重奏
蝦皮購物「618超狂年中慶」攜手動力火
車高唱0元免運洗腦歌詞 點閱衝破200萬
歌劇院線上學習夯 YouTube頻道訂閱量
激增

工藝中心推出臺灣工藝線上館 Craft on
line
Mister Donut 外送平台限定買10送10
還有消費滿250元現折50元，在家吃最
划算

Niantic 與孩之寶共同開發現實世界擴增
實境手機遊戲　

《Transformers:Heavy Metal》
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1. 臺北最強牛肉麵霸主誕生  皇家傳承、阿牛牛肉麵、牛將軍小吃店分組

奪冠

2. 少吃多動、少吃澱粉能減肥成功嗎?其實三餐吃好就能減肥又吃飽!

3. [健康保健]如何解決睡眠問題？為什麼難入眠?睡不著?睡不好?睡睡醒

醒?睡美人告訴你睡眠品質四要件!

上一則：台灣第一愉悅系手搖飲｢蔦日子｣即日起於信義區ATT百貨全新登場


下一則：「金山區」爆家族群聚　新北衛生局立即匡列快篩防堵


Go Girl Go Girl 女性站立式尿斗 (粉)廣告

OB嚴選 台灣製造女裝指標品牌
OB嚴選

-4%

你可能會喜歡 by TaboolaPromoted Links

牙植入物 | 搜索廣告

浴室 改造 | 搜索廣告

SUV | 搜索廣告

寵物火化

2021年種植牙的成本可能會讓您感到驚訝

鋼琴女神穿高衩泳衣　13萬人跪著看-娛樂新聞-新浪新聞中心

瞭解浴室裝修的最新趨勢

鋼琴女神深夜崩潰輕生 脖子上全是血痕-社會新聞-新浪新聞中心

特戰女兵火辣玩抖音 上上下下練體能超輕鬆-生活新聞-新浪新聞中心

台媒：福原愛沒愛過江宏傑 沒有真正愛過任何人-體育新聞-新浪新聞中心

2021年的SUV價格可能會讓您感到驚訝

狂粉暴動！樂天女孩林襄推個人寫真-體育新聞-新浪新聞中心

否認外遇　福原愛：我精神狀況不穩-娛樂新聞-新浪新聞中心

寵物後事竟比人複雜？寵物過世必知事項

李子柒，你太假了？-科技新聞-新浪新聞中心

閱讀全文
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