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嘉基攝護腺癌治療存活率高 定期篩檢早發現、早治療

2022-12-28 17:34  聯合報／  記者李宗祐／嘉義即時報導

分享

衛生福利部統計攝護腺癌已是台灣男性新發癌症的第5名，嘉義基督教醫院在攝護腺癌的診斷人數

也逐年增加，患者年齡以65歲以上居多，加上老年人共病多，相對也造成照顧上的困難；衛福部

今年公告嘉基攝護腺癌團隊的醫療照護，護腺癌的存活率，第一到三期高達98%，等同醫學中心。

嘉基泌尿科主任陳丕哲醫師表示，定期篩檢、早期發現、及早治療，男性健康刻不容緩。

醫師陳丕哲表示，攝護腺癌常見於65歲以上男性，通常初期症狀不明顯，通常都是骨骼轉移造成

骨骼疼痛，就醫檢查後才會發現已罹癌；隨著醫療的進步，目前臨床上可以抽血檢測攝護腺特異抗

原（PSA正常值在0至4 ng /ml)，若此數值偏高即安排攝護腺切片檢查，如此可以早期發現、早期

治療，攝護腺癌確診後需再加以骨頭掃描和核磁共振的檢查，以確立癌症分期，分期越晚期死亡率

相對越高，若能及早發現與治療，其治療效果都非常好，因此篩檢是非常重要，如果年齡大於50

歲以上，應定期至泌尿科門診由醫師幫民眾把關。
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嘉義基督教醫院泌尿科主任陳丕哲醫師。圖／嘉義基督教醫院提供
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陳丕哲表示，攝護腺癌癌症分期為一到四期，依照臨床治療指引第一期和第二期可以考慮根除性的

攝護腺切除手術，第三期是以降低男性睪固酮的荷爾蒙療法合併放射線治療或手術，第四期則以荷

爾蒙療法治療為主，但不管治療是以手術、荷爾蒙療法或放射性為主，其病人的後續追蹤是非常重

要；在嘉基攝護腺癌團隊的醫療照護，存活率第一期高達99.11%、第二期  98.55%、第三期96.5

0%、第四期74.21%，成果等同醫學中心。

攝護腺癌團隊包括泌尿科、放射腫瘤科、血液腫瘤科、病理科、影像醫學科和癌症個案管理師，癌

症診療團隊秉持以病人為中心的準則，定期開會討論各個癌症患者的診斷與治療，整合多科醫師的

專業意見，從影像醫學的整體判斷、病理科對檢體的層層把關，泌尿外科醫師對治療前的檢查監

測、嚴密精細的手術，核子醫學科醫師對期別確立的輔助，以提供後續治療的照護，且透過癌症個

案管理師之個案諮詢、輔導、追蹤，以確立患者完成治療計畫，共同協助患者完成癌症之治療，透

過這連貫式的照護，提高攝護腺癌的存活率。

陳丕哲表示，以往雲嘉南地的患者為得到更好的治療，常選擇醫學中心就醫，如今，嘉基的治療存

活率已與醫學中心並駕齊驅，患者診斷後於嘉基治療也能獲得與醫學中心相同的治療水平，同時也

可免去南北奔波之苦；加上為能提供病患更優質的治療，在去年引進達文西機器，在攝護腺癌手術

的效果會比傳統腹腔鏡手術效果更好，也可以提升攝護腺癌的治療成效，讓雲嘉南地區的患者得到

更優質的醫療照護。

嘉義基督教醫院泌尿科主任陳丕哲醫師向患者說明檢查狀況。圖／嘉義基督教醫院提供
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嘉基泌尿科醫師為患者進行手術。圖／嘉義基督教醫院提供

嘉義基督教醫院泌尿科團隊陣容。圖／嘉義基督教醫院提供
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醫薪兩極化／升上主治醫師月收腰斬僅10萬 前輩：血汗才能高薪
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