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嘉基數位植牙打造好口福 餐餐稀飯男大口吃牛排

2025-09-11 10:36 聯合報／  記者李宗祐／嘉義即時報導

分享

嘉義67歲王男長年牙周病掉了幾顆牙，吃東西不方便，咬食物不夠力、咀嚼力不足，餐餐稀飯，近來假牙岌

岌可危到嘉義基督教醫院牙科部診療，透過3D斷層掃描，檢視骨頭條件，再利用電腦模擬植牙位置，搭配3

D列印導引模板，讓植牙精準、快速。重建缺牙區後，王男說，現在可以開心大口吃牛排了。

嘉基口腔醫學部醫師蔡祐年表示，植牙並不是人人都能直接進行，術前需先進行完整評估，包括X光、3D斷

層影像及牙周檢查；同時也要考量身健康狀況，例如糖尿病、骨質疏鬆等慢性疾病或抽菸習慣，都可能影響

植牙的成功率；醫師會依據病人的條件，設計最合適的療程，能有效提升植牙的安全性與成功率，避免手術

風險。

15:51用水多日發現異味…北市文山區水塔內驚見男屍 疑非大樓住戶
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透過數位導引規劃搭配數位影像及精準導航系統治療後，恢復完整的口腔功能。圖／嘉義基督教醫院提供
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醫師蔡祐年說，隨著數位技術的引進，能在術前先進行3D模擬、規劃植體位置與角度、並透過導引模板輔助

植牙，大幅提升手術精確度、大幅縮短植牙手術時間，再搭配數位影像及精準導航系統，不僅減少組織損

傷，也降低術後腫脹不適感。牙科的團隊更重視病人的心理狀態，會在術前充分解說，減少焦慮，讓病人更

安心。

蔡祐年說，植牙並不是「做完就沒事」，植牙後要特別注意口腔清潔，養成正確刷牙與使用牙線或沖牙機的

習慣；飲食方面，建議術後一開始避免咬堅硬食物，定期回診追蹤並持續保養，植體的壽命往往可以超過10

年甚至更久，若忽略清潔，則可能出現植體周圍炎，甚至導致植牙失敗。

嘉基牙科團隊備有先進的數位影像設備（CBCT）、3D導航系統及跨科別支援團隊。不僅能協助高齡患者，也

能處理全口重建或其他困難案例。透過數位導引規劃治療後，最終恢復了完整的口腔功能。

對病人來說，植牙不只是牙口的重建，更是一種生活品質的提升。嘉基牙科團隊希望透過數位化技術，讓病

人不再擔心「掉牙就只能將就」，而是能自信地笑、自在地吃，把每一天都過得更有滋味。

嘉義基督教醫院口腔醫學部醫師蔡祐年表示，植牙後要特別注意口腔清潔，養成正確刷牙與使用牙線

或沖牙機的習慣。圖／嘉義基督教醫院提供

了解详情
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透過數位導引規劃搭配數位影像及精準導航系統治療後，最終恢復完整的口腔功能。圖／嘉義基督教

醫院提供

嘉義基督教醫院口腔醫學部醫師蔡祐年表示，術前需先進行完整評估，包括X光、3D斷層影像。圖／

嘉義基督教醫院提供 
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在術前解說療程規畫，與病人充分討論。圖／嘉義基督教醫院提供

術前先進行3D模擬、規劃植體位置與角度、並透過導引模板輔助植牙，大幅提升手術精確度。圖／嘉

義基督教醫院提供

團隊 醫師 手術

農曆七月特輯

▪️921鬼門關別說「再見」！命理師曝8大禁忌、3生肖運勢黑翻紅

▪️農曆七月半…「15個姓氏」需特別注意！命理師示警：小心抓交替

▪️中元普渡15禁忌看過來！千萬別做這事…秒惹怒好兄弟「恐連衰多年」

▪️鬼月來襲！農曆七月12生肖誰能逢凶化吉 誰要特別小心？

▪️普渡品太多拜完怎麼處理？ 命理師提醒5點：千萬不能拿去退

▪️中元普渡「念一句」好兄弟恐賴著不走…專家4招淨化家中磁場
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