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(記者黃音文／嘉義報導)在秋天的陽光下，太保田野裡飄起陣陣地瓜香， 10月13日戴德森醫療
財團法人附設太保日照太保日照中心與新埤國小一同舉辦「感恩有你．祖孫傳承—焢窯趣」活
動，長輩與學童們圍坐在泥土堆旁，雙手拍打著土塊，堆疊出屬於農村世代的溫暖記憶。藉此融
合傳統焢窯、文化體驗與生命教育，讓長輩的智慧與人生故事在火光與笑聲中流傳，也讓學童在
傾聽與手作中學會感恩與珍惜。

「以前收成完，大家就會聚在田裡焢窯，那味道是整個童年的味道啊！」83歲的李阿嬤笑著
說，手中仍熟練地拿著鏟子拍土。學童們看著她的動作，學習著堆疊土窯、掌握火候。將地瓜放
入窯中覆蓋等待時，長輩與孩子們聊起了從前的農忙歲月，笑聲與故事交織在秋風裡。
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在地農會代表蔡坤岳先生特別提供自家的田地的土當材料，活動共有30位日照長輩、23名學童
與多名社區志工參加，大伙一同動手挖窯、掘土塊，大家從備料、堆窯、升火、等到開窯取食，
全程合作無間。長輩們還特地從市場挑選最適合的地瓜含食材，當開窯時炭火熱氣撲面、地瓜香
氣瀰漫，許多長輩眼中閃爍著懷舊的光，有人就說「這香氣，跟以前一樣，連人都暖起來了！」
   
在學校穿堂的另一端，茶席老師帶著學童進行「奉茶敬老」體驗。孩子雙手奉上熱茶，長輩接過
那一刻，眼神裡盡是驚喜與感動。長輩王伯伯說「我以前都泡茶給客人喝，今天有孩子泡給我，
真是幸福啊！」這場跨世代的交流，不僅讓孩子學習尊重、同理與愛。
也讓長輩走出日照空間，重新感受到被尊重與珍惜的價值。
 
除了焢窯與奉茶，活動還加入「剝柚子比賽」與「俚語大家說」等趣味環節。長輩一邊教孩子說
俚語，一邊分享早年中秋的趣味事。歡笑聲、掌聲此起彼落，讓太保日照成了最熱鬧的村落聚會
所。
 
嘉義基督教醫院劉中賢副院長表示，這場活動不只是一次節慶，更是一場世代的對話與情感的延
續。透過焢窯這項傳統文化，長輩不再只是被照顧的對象，而是生命智慧的傳承者；孩子在傾聽
與體驗中學習感恩與尊重，也讓社區重新被溫柔串聯起來。
 
當孩子們吃著親手挖出的地瓜，長輩在一旁微笑著看著，就像是在看見年輕時的自己。嘉基社區
服務部林月娥主任表示，未來將持續舉辦更多老幼共融活動，讓這份跨世代的情感在社區裡持續
發芽，成為每個人心中最暖的一盞火。(圖/記者黃音文翻攝)
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