
      

 

 

 

小兒疝氣及陰囊水腫手術後須知 

1／1 

一、進食時間 

□確定孩子清醒後才能給予喝水，30分鐘後無嘔吐情形再正常進食。 

 

二、藥物 

□請按時服用醫師開立之藥物。 

 

三、傷口照護 

□陰囊（腹股溝）處若些微腫脹，皮下瘀血或硬塊是正常現象，數週後會漸漸消

失。 

□術後可淋浴但不可浸泡，且透明膠膜不可撕掉，完全不需換藥，直至回診。 

□傷口不需拆線。 

 

四、注意事項 

□術後孩子偶有發燒或想吐現象，通常發生於六個月內孩子，此為常見正常反應，

1～2天內自然恢復正常。 

□可正常活動，但勿撞到傷口。 

 

五、回診 

□請按醫師指示回門診追蹤。 
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