
      

 

 

 

小兒肛門瘻管術後須知 
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一、進食時間 

□確定孩子清醒後才能給予喝水，30分鐘後無嘔吐情形再正常進食。 

 

二、藥物 

□請按時服用醫師開立之藥物。 

 

三、傷口照護 

□第一次解便或術後 4小時後，將填塞傷口之敷料完全移除。 

□保持傷口清潔，一日兩次及便後以優碘溶液（1：20）沖洗傷口，棉棒吸乾水份

後塗抹藥膏。 

□若使用 NewEpi，則須再塗抹藥膏前噴灑，等待至少 2 分鐘，再塗抹藥膏，每日

可噴 2～3次。 

□可一日兩次溫水坐浴（洗澡水的溫度）約 3～5分鐘，可促進傷口癒合。 

□術後傷口沒有縫合，看似很大，約二～三星期逐漸癒合，每週返診檢查一次。 

 

四、注意事項 

□術後孩子少有發燒或想吐現象，通常二天內恢復正常。 

 

五、回診 

□請按醫師指示回門診追蹤。 
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