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一、安寧共同照護理念 

「安寧共同照護」團隊打破僅在安寧病房照顧場所之限制，將安寧療護送到有

迫切需求的病房，與原醫療團隊共同照護住在非安寧病房的末期病人，接受安寧緩

和醫療，提供全人、全家、全程、全隊的照護，同時提升醫護人員對安寧緩和醫療

的正確認知。 

 

二、服務對象 

癌症末期病人、末期運動神經元病人、失智症、其他腦變質、心臟衰竭、慢性氣

道阻塞，他處未歸類者、肺部其他疾病、慢性肝病及肝硬化、急性腎衰竭，未明示者、

慢性腎衰竭及腎衰竭，未明示者、末期骨髓增生不良症候群、末期衰弱老人、符合病

人自主權利法第十四條第一項第二款至第五款所列臨床條件者、罕見疾病或其他預

估生命受限者。 

 

三、轉介方式 

由原診療醫師會診安寧共同照護醫療團隊，再由安寧共同照護醫療團隊進行評

估。 

 

四、團隊成員 

醫師、共同照護護理師、社工員、牧靈人員和志工，並且視您的需要提供各專

業人員協助。 

「她全身上下插滿各種管子，我母親這樣算是活著嗎？她不希望這樣活

著，我該怎麼辦？」病房外，哭泣聲此起彼落，下一步不知所措～ 

這樣的場景時常出現，死亡的來臨，常是令人措手不及！每個人都期待

最後一哩路可以好走，但許多末期病人是等到最後一刻才接受安寧療護服

務，為了讓有意願接受安寧緩和醫療服務之重症病人，我們更該好好討論、

思考，自己對生命終點的準備及期待。安寧共同照護團隊提供適宜照護，讓

病人擁有生命尊嚴及陪伴家屬走過哀傷，達到生死兩相安。 
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五、服務方式 

安寧共同照護醫療團隊人員會到您所在病房，評估您和家人的需求，提供持續性

的照護，視需要訪視次數每週約 1～3次。 

 

六、服務內容 

1.症狀控制 

2.協助其他療護處置及病人身體照護 

3.協助病人及家屬心理社會靈性需求之照護及轉介 

4.協助病人及家屬病情認知及重要療護模式之決策 

5.促進病人或家屬彼此間的溝通及與醫療團隊間的溝通 

 

七、服務時間 

1.星期一至星期五 8：00--17：30 

2.聯繫電話--（05）2765041---轉分機 3192、3193 
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