
 

 

 

 

小兒靜脈點滴注射須知 
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一、為什麼要打點滴？ 

當孩子生病時，如：拉肚子、嘔吐、發燒厲害，經醫師診治評估後，直接由靜

脈注射大量液體，使病人快速補充水份與基本之營養，或由靜脈注射小量藥物，所

以需要給予建立點滴輸入管路，其優點有：藥效作用較迅速、作為重複給藥途徑，

減少兒童多次肌肉注射造成的疼痛。 

 

二、點滴注射的流程 

孩子的血管通常很細小，且又因害怕而難固定，常常需要較多的時間才能找到

適當的血管；為了使注射過程順利，護理人員會把孩子帶到治療室注射點滴，您能

在旁陪伴，以減少孩子對注射過程的恐懼。 

當您聽到孩子的哭聲會很心疼，此時護理人員的心情也跟您一樣，您可到病房

休息，待注射完成並固定妥當後，護理人員會立即協助您帶孩子回病房休息。 

 

三、牢記照護技巧 

1.輸液高度需注意 

2.輸液流速不可調 

3.劇烈活動暫不要 
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親愛的家屬平安： 

由於您的孩子生病了，經醫師診斷評估後需注射大量點滴，為了讓注

射過程更加順利，並讓您在後續的照顧更得心應手，減少重新注射的機

會，以下是一些注意事項提供您參考。 


