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一、服務宗旨 

安寧療護沿自中世紀之 Hospice，此詞起源於中世紀朝聖者旅途的驛站，提供朝

聖者或長途旅行者休息；後來，這個詞被用來指專門照顧瀕死病人的醫療機構，強調

在生命的最後階段提供舒適和尊嚴的照顧。 

嘉義基督教醫院，由創院院長戴德森醫師在目睹兩位老員工因癌症末期在加護

病房渡過辛苦餘生，逐將退休金捐出成立戴德森基金，以培育安寧療護專業醫療團隊，

並於 1995年成立「戴德森紀念病房」。 

戴德森紀念病房照顧末期病人及家屬，以醫療團隊合作方式提供專業醫療服務，

減輕或解除末期病情引起的身體、心理、靈性之各種症狀苦痛，改善生活品質，提供

家屬的悲傷支持，陪伴病人安詳圓滿走完人生最後階段。 
 

二、服務對象 

1.癌症末期病人。 

2.末期運動神經元病人。 

3.主要診斷為下列疾病，且已進入末期狀態者：老年期及初老期器質性精神病態、

其他大腦變質、心臟衰竭、慢性肝病及肝硬化、慢性氣道阻塞等肺部其他疾病、

急性腎衰竭、慢性腎衰竭及腎衰竭。 

4.末期骨髓增生不良症候群、末期衰弱老人、符合病人自主權利法第十四條第一

項第二款至第五款所列臨床條件者及罕見疾病或其他預估生命受限者。 
 

三、住院條件 

1.由專科醫師評估，符合衛生福利部規範診斷為末期病人，對治癒性治療效果不佳

者。 

2.有明顯身體、心理、靈性之照護需求。 

3.選擇以緩和症狀、提升生活品質為首要治療目標。 

4.了解在生命自然終止的過程中，不適合接受心肺復甦術或只延長死亡過程的維生

醫療。 

5.家屬或親友願意共同參與照顧陪伴，接受醫療團隊提供之全人、全家、全程、及

全隊專業照護，追求身、心、靈之平安善終；並且在症狀獲得適當穩定控制之後，

出院轉至「安寧居家療護服務」或「安寧門診」持續追蹤照護者。 
 

四、服務內容 

1.以完整的醫療團隊（包括：醫師、護理師、社工師、關懷師、心理師及志工等），
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提供全人醫療服務。 

2.提供疼痛控制、各種症狀緩解、促進身體潔淨舒適的治療照護。 

3.協助病人及家屬面對疾病與死亡威脅時產生之憂慮、恐懼、不安等心理、靈性問

題。 

4.協助尋找合適的社會資源，解決照顧的需要。 

5.提供病人、家屬悲傷輔導服務。 

6.提供出院返家照顧時所需之器具租借服務。 

 

五、住院程序 

1.經醫師評估符合「住院條件」者，可申請辦理入院。不需住院者可接受安寧居家

療護或門診服務。 

2.本院門診病人、及其他醫院或機構轉介者，請掛獨立科別／緩和醫療門診，由醫

師進行住院條件評估。 

3.本院急診及住院病人，若病情需要由原團隊會診安寧醫師共同照護病人，並視需

求轉入安寧病房接受安寧照顧。 
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院址：600嘉義市忠孝路 539號 網址：www.cych.org.tw 諮詢服務電話：05-2765041 

10A病房：轉 3192、3193 護理部 10A病房制訂／家庭醫學科協助審視／護理指導組審閱 
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讓生命豐盛到最後一刻！ 

如果有一種服務 協助了卻遺憾 

讓生死兩相安 

可以訴願 可以安居 

可以重拾生命的尊嚴 

可以珍惜最後的時光 

那是我們的期盼 更是病家的願望 

在安寧緩和團隊的照顧中 

期盼與願望都將成真 


