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一、來院前（在家中）應準備事項 

1.請在家中先沐浴手術部位和周圍皮膚，可用清水、肥皂、沐浴乳、抗菌劑等方

式清潔。 

2.請在家中先行卸除指甲油（含彩繪指甲及光療指甲，以免手術中無法測量血氧濃

度造成危險）、口紅及臉上彩妝，拔除隱形眼鏡及活動假牙，並去除身上所有裝

飾品，如：髮夾、耳環、項鍊、戒指、手錶、手環、助聽器、舌環等以免影響

手術進行。 

3.請勿攜帶貴重物品。 

 

二、禁食 

1.全身或半身麻醉者，手術前須禁食 8小時。 

2.局部麻醉者不需要禁食，除非醫師有特別交代。 

3.禁食是指不可吃任何食物，包括：固體及液體食物，如：正餐、開水、果汁、

牛奶、麵食、飯等都不能吃，如有慢性疾病需服藥物者，請詢問主治醫師是否可

以服藥。 

 

三、注意事項 

1.手術若有麻醉需求者，手術前未完成【麻醉諮詢】不可進行手術：請在與婦產科

醫師約定開刀日期後，在手術前需到門診大樓二樓麻醉諮詢門診完成麻醉諮詢，

才能依約定時間進行手術；若手術不需麻醉情況，可不用到麻醉諮詢。 

2.手術當天請攜帶身份證、印章、IC 健保卡及攜帶由本人或是近親之家屬填寫之

手術同意書、手術說明書及麻醉同意書（填寫人、保證人需年滿 20歲）。 

3.已婚病人接受人工生殖手術者，同意書須由配偶簽章同意，當天報到配偶必須

陪同及攜帶雙方身份證，以利核對身份。 

4.若未婚且未滿 18歲時，必須由法定代理人陪同到院並簽章同意。 

5.病人來院手術時，因開刀麻醉關係，可能造成身體不適，請務必有家屬陪同，

且離院時須陪同，不可讓病人單獨回家。 

6.請於醫師指定開刀日期：   年   月   日   時   分，並請提

早 30分鐘到產房完成報到，可搭乘 C棟電梯 1、2、3號至 5樓或 B棟電梯至 5B

產房（如圖一）報到；若找不到，可詢問服務台、院內穿著制服之工作人員或總

機，產房電話為：(05)2765041轉 5539。 
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7.報到時請按入門按鈕（如圖二），門開後直接入內右轉（如圖三）到手術報到區

（如圖四），並將手術資料交給護理人員。 

圖一 產房門口 圖二 入門按鈕 

  

圖三 入內右轉 圖四 報到區 

  

8.病人進行手術期間，陪同家屬請到產房外等候區（如圖五），可觀看電腦顯示病

人目前手術動態（如圖六）。 

圖五 等候區 圖六 手術動態 
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