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一、症狀 

1.局部性疼痛、燒灼感。 

2.灼傷處皮膚出現脫色情形。 

3.灼傷處周圍組織水腫。 

 

二、緊急照護 

1.立即去除沾有化學物質的衣服，必要時剪開衣物減

少化學物品接觸皮膚的面積。 

2.將身上手錶、鞋子及首飾取下。 

3.使用生理食鹽水或清水清洗病人身上的化學物質，

需用大量流動的冷水清洗，勿將患處浸在冷水中，

以防造成進一步傷害；需持續沖水至少 20～30 分

鐘。如為眼睛灼傷則同樣使用生理食鹽水或清水由

內眥往外沖洗，切勿將化學物質沖至另一眼。 

4.禁用中和劑，因中和反應時會產生熱，造成組織進

一步傷害。 

5.沖洗後用乾淨毛巾予以拍乾，勿用力擦拭。 

6.使用乾淨敷料覆蓋灼傷處。 

7.確定造成損傷的化學物質為酸或鹼。 

 

 

皮膚直接接觸具有強力腐蝕性的化學物質，如：強酸、強鹼、有機化合

物等所造成的傷害；從家用清潔劑到各種工業、農業或軍用的各種化學物，

皆可能造成灼傷。其嚴重度依化學物質的種類、濃度、量、接觸時間與部位

而定。 
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三、注意事項 

1.家中最好不要儲存強酸強鹼等危險物品，清洗廚房浴室宜使用較安全之清潔劑。 

2.化學物品應妥善保管，勿以飲料空瓶來盛裝上述危險溶液，以免幼童誤食。 

3.若可能的話，將化學藥物的名稱記住，並攜帶化學藥物之容器至醫院。 

4.勿於灼傷處塗抹：醬油、沙拉油、牙膏、消炎粉等，以防無法散熱，使傷口增加

感染。 

5.化學性灼傷，最重要的是儘速用水完全地沖洗，千萬不要用化學物品或中和溶

液，如：醋、蘇打水中和，否則會造成更嚴重的傷害。 
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