
 

 

 

 

雷射鼓膜造口術之術後須知 
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一、手術後注意事項 

□手術後如有頭暈情況，請平躺並稍微休息即可，請勿擔心。 

□勿用棉花棒挖耳朵。 

□若有分泌物流出外耳道，請以清潔的衛生紙擦拭即可。 

□練習通氣動作，閉口捏鼻吹氣，以促進耳咽管通暢。 

□生活作息照常，洗頭或游泳時請用耳塞或棉花，若不慎進水時，請將頭偏向患

側讓水自然流出。 

□若傷口有大量出血時或膿性分泌物流出，請立即回診。 

 

二、藥物 

□請按時服用醫師開立之藥物。 

 

三、回診 

□請按醫師指示回耳鼻喉科門診追蹤。 
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